
Vorträge – Workshops – Meditationen – Ausstellung

01. - 03. September 2006 
in Essen 

Referenten:
Dr. med. Roy Martina • Rolf Drevermann (Heiler) 
Dr. med. Birgit Lühr (trad. Chin. Medizin) • Mirko Kaczenski 
(Heiler) • Dr. Phyl. Dipl. Psychologin Lilyja Aschenneller 
(Heilerin/Auraseherin) • Armin Mattich (Heiler)
Brian Gibson (Medium und Buchautor) • Carsten Dohnke 
(Lehrer des Sheng Zhen Qigong) • Ria Panen (Heilerin)  
Günter Winkel (Heiler) • Stephan Schumacher (Astrologe)

Ria Panen (Heilerin)
In Gouda (Niederlande) geboren. Sie hatte von 
Anfang an die Fähigkeit, in die Menschen hinein 
schauen zu können. Sehr jung begann sie Yoga und 
Meditation zu praktizieren. Von 1972 bis 1980 
studierte sie anthroposofische Heilpädagogik und 

anthroposofische Medizin und lernte orientalische Heilungsarten 
in Fernost. 1980 liess sie sich definitiv auf Ibiza nieder, studierte 
Geomantie (Heilerde) und Phytothera-pie (Kräuter) und unter-
richtete Yoga und Stretching. Sie ging den Zenweg. 1987 voll-
endete sie die Entwicklung der beiden wichtigen Teile der Sa‘ Sen 
Yin Methode: Reintegrationsmassage und äterische Osteopatie. 
1989 studierte und praktizierte sie Qigong und T‘ai Chi Chuan 
und ab 1991 unterrichtet sie dies auch. 1993 wurde sie durch 
einen Tibetanischen Lama, der im Körper nicht mehr unter uns 
weilt, zu Meister über Leben benannt. 
Sie arbeitet nicht nur mit Menschen sondern auch mit allen Arten 
von Tieren, besonders Pferden. Ria hat erwachsene Töchter und 
seit 1997 ist sie glücklich verheiratet mit Helmut. Sie hat ein 
wundervolles Team von liebevollen, durch sie ausgebildeten 
Therapeuten um sich. 
Ria Panen hält einen Vortrag mit dem Thema: Die Gemheimnisse 
des Manifestierens jetzt entschlüsseln. Außerdem gibt Sie einen 
Workshop mit dem Titel:  Das entdecken der unbekannten Mög-
lichkeiten 

Dr. med. Birgit Lühr (Ärztin - Akupunktur - Lebens- und 
Gesundheitsberatung - Heilbehandlungen) 
Dr. med. Birgit Lühr ist Fachärztin für Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe mit einer Weiterbildung in traditio-
neller chinesischer Medizin. Seit 1991 erforscht sie 
Möglichkeiten die gegenwärtigen Behandlungs-

methoden der Schulmedizin sinnvoll komplementär zu ergänzen. 
Nach intensiver Auseinandersetzung mit natürlichen Heilweisen, 
Schamanismus und verschiedenen Energieheilsystemen hat sie 
aus ihren Erkenntnissen eine ganzheitliche Medizin entwickelt, die 
körperliche, seelische und spirituelle Faktoren von Krankheiten in 
Diagnostik und Therapie integriert. In ihrer Praxis bietet sie dies 
Männern wie Frauen – individuell auf die aktuellen Bedürfnisse 
zugeschnitten – in einer Mischung aus Akupunktur, Phytotherapie, 
Geistheilung, Lebens- und Gesundheitsberatung an. Ihr Vortrag 
auf dem Kongress hat das Thema: „Stellenwert der Geistheilung 
in der ganzheitlichen Medizin” – Entstehung von Krankheit, 
körperliche Faktoren (Ernährung, Bewegung, Schlaf, Unfälle, 
Operationen), emotionale Faktoren (starke/ unterdrückte Gefühle), 
mentale Faktoren (Innere Haltung), spirituelle Faktoren (Evolution 
der Seele: Krankheit als Lernprozess). Sie hält auf dem Kongress 
einen Vortrag zum Thema: „Wie kann ich ganzheitliche Medizin 
eigenverantwortlich in meinem Alltag praktizieren?”
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Vorverkauf in Essen:
Buchhandlung LILANADA, Hyssenallee 83, 45128 Essen
Tel. 0201 / 23 51 75, Fax 0201 / 22 97 67
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Internet: www.spirit-event.de
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Günter Winkel (Geistheiler)
Er übt seit vielen Jahren die Tätigkeit des Geistheilers 
aus. Bekannt durch Fernsehsendungen und Radio hilft er 
bei vielen Arten von Problemen. Er gibt auf dem 
Kongress eine Gruppenbehandlung. 

Stephan Schumacher (Astrologe)
Er leitete das Etora Seminar und Therapiezentrum 
Zentrum auf Lanzarote. Aktuell ist er einer der erfolg-
reichsten Astrologen im deutschsprachigen Raum. Er ist 
fest etabliert bei der RTL Group zu dem unter anderem 
auch RTL TV und RTL New Media (Internet und Teletext) 

gehört. Er hat eine eigene Radiosendung (Astro Talktime) bei Radio 
NRW Lokalrarios (Radio NRW Europas größter Radio-sender). Der 
Astrotalk und die astrologischen  Liveberatungen laufen seit über 3 
Jahren erfolgreich. Zudem arbeitet er auch regelmäßig für das ZDF 
und andere TV - Sender. Er hält auf dem Kongress einen Vortrag mit 
dem Titel: Astrologie & Gesundheit, Sinn und Unsinn bei „Gesund-
heitsfragen“ im Horoskop – Astrologisches Modell: Krankheit, 
Gesundheit, Heilung, Dispostionen für Krankheit & Gesundheit im 
Horoskop, Astrologie als Diagnose- & Heilungsinstrumentarium… 
(u.a. Fallbeispiele aus der Praxis), Die astrologische (Heil-)Kunst der 
Diagnose & Heilung und vor allem die Kunst vom richtigen (Heil-) 
Zeitpunkt Heilung oder/und höheres Bewusstsein. 

Anmeldung:
Bitte melden Sie sich gerne schriftlich oder telefonisch, per Email 
oder unter www.spirit-event.de an. Alle Einzelsitzungen und Work-
shop’s sind nicht im Kongressprogramm enthalten und müssen 
einzeln gebucht werden. Informationen über Hotels, oder andere 
Übenachtungsmöglichkeiten senden wir Ihnen gerne zu. 

  Preise im Vorverkauf (gültig bis 15.August): 
  Tageskarte:      60,- e für einen Tag
  2-Tageskarte:  110,- e für 2 Tage
  3-Tageskarte:  160,- e für alle 3 Tage

Haus der Technik
Hollestraße 1 • Essen
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